\/mnesms




GELENKS-DROPS

ZUTATEN:
* 100 ml Knochensuppe (am besten gekocht
aus knorpeligen Gelenksknochen)
* 5Blatt Gelatine
e 5g Grunlippmuschel-Pulver
e ;g Kollagen-Hydrolysat Pulver
* ;g Hagebutten- oder Aroniabeerenpulver
e 5gtierisches Ol mit Vitamin E
* 158 Kokosol, geschmolzen

* 5-10 Brennnesselblatter



GELENKS-DROPS

ZUBEREITUNG:

e die Gelatineblatter in kaltem Wasser einweichen

* die Brennnesselblédtter mit omlder
Knochensuppe und den Olen piirieren

* die Gelatine in der restlichen Knochensuppe
vorsichtig erhitzen, bis sie sich auflost und dann
schnell mit den pulvrigen Zusétzen und
purierten Brennnesselbléattern vermischen

e das Ganze wird in Silikonformen gefullt (- die
Grofle passend zur Hundegrofle) und fur einige
Stunden in den Kuhlsehrank gestellt bis es fest

wird.



APFEL-KAROTTEN-
SCHNITTEN

ZUTATEN:
* 40 g Karotte, fein gerieben
* 40 g Apfel, fein gerieben
® 30¢g geriebene Kase
* 20 ml Knochensuppe
* 1Bl ~558
e 20 g Haferflocken ( Feinblatt)
* 80-100 g Buchweizenmehl je nach

Konsistenz



APFEL-KAROTTEN-
SCHNITTEN

ZUBEREITUNG:

e Backofen auf 150 Grad Ober/Unterhitze
vorheizen

o alle Zutaten zu einem Teig verkneten und
gleichmaflig ausrollen ~ 6-7 mm dick

o Kekseausstechenund auf einem, mit Backpapier
belegten, Backblech verteilen

* 20-30 Minuten backen und dabei ab und zu die

Festigkeit und Trockenheit uberprufen



PANSEN-STANGERL

ZUTATEN:
e 100 g Eiklar
e 50 g Kartoffelstarke
e 50 g Pansenmehl
e 25 g Haferflocken
e Buttermilch oder Mehl nach Bedarf bis die

Konsistenz passt



PANSEN-STANGERL

den Backofen auf 140 Grad Umluft vorheizen

alle Zutaten zu einem festeren Teig verruhren — in
der Mitte von Ruihr- und Murbteig

den Teig fest in die Stangen-Backmatte drucken
ca. 30 Minuten lang bei 140 Grad backen —da sich
Ofen unterscheiden und auch nicht jeder diese
Backmatte hat, bitte immer gut beobachten, da die
Backzeit variieren kann

danach aus der Backmatte auf ein Backblech
legen

gut nachtrocknen lassen, um die Haltbarkeit zu

erhOohen
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